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Los ‘Veranos Culturales’, una oda a la 
libertad

Lucía S. Fernández
ALCALDESA-PRESIDENTA

Nada nos hace más libres que la cultura. Por eso, como alcal-
desa es un orgullo que San Sebastián de los Reyes sea hoy 
un referente en toda España en este ámbito. Durante los 365 
días del año nos afanamos en ofrecer a todas las familias de 
todos los barrios de la ciudad una programación de calidad, 
para todos los gustos y edades, y en numerosos espacios, 
que compagina teatro, música, cine, escultura, pintura, dan-
za, literatura o circo. Y, siempre, para todos los bolsillos. 
Ahora, un año más con la llegada del buen tiempo, la Cul-
tura sale a la calle para disfrutar del sol y los espacios abier-
tos. Vuelven los ‘Veranos Culturales’ de San Sebastián de los 
Reyes para que en junio, julio, agosto y septiembre sigamos 
disfrutando de una excelsa y ambiciosa programación de 
actividades. En unos meses en los que hay más tiempo para 
el ocio, ofrecemos un sinfín de posibilidades pensadas para 
todos.
Este verano, entre otras propuestas, podremos disfrutar del 
nuevo proyecto musical de Leonor Watling y Leo Sidran, Leo 
& Leo, una delicia para los oídos; de una nueva edición de Titi-
risanse, con los títeres más divertidos para toda la familia; del 
festival Per-Versos con la poesía más libre de artistas como 
Abraham Boba, vocalista de León Benavente; de la sorpren-
dente y arriesgada programación que ofrece el Madn Circus 
Festival; de las películas de cine más aclamadas como ‘Los 
Domingos’, ganadora de cinco Goyas en 2026, entre ellos el 
de mejor película; de las cuatro actuaciones de nuestra ma-
ravillosa Banda Municipal de Música, que acaba de cumplir 
25 años; o de la majestuosa ópera del Teatro Real y su carroza 
itinerante.
Llega el verano y en nuestra ciudad nada cierra por vacacio-
nes. Y menos, la cultura. Estamos más abiertos que nunca 
al arte y a la imaginación, a la diversión y a la reflexión, al 
pensamiento y al saber. A la libertad que nos da el hecho 
de disfrutar aprendiendo y aprender disfrutando. Aprove-
chemos bien el tiempo estival porque, como ya dijo hace 20 
siglos el filósofo estoico Epicteto de Frigia, ‘sólo el hombre 
culto es libre’.
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San Sebastián de los Reyes,  
referente cultural también en verano
El verano se transforma en una gran celebración cultural gracias a los `Veranos Culturales´ 
organizados por el Ayuntamiento. Cuatro meses de teatro, música, cine, literatura, danza, circo, 
artes plásticas y espectáculos diversos para todos los públicos.

San Sebastián de los Reyes vuelve a situar la cultura en el 
centro de la vida de la ciudad con una nueva edición de los 
Veranos Culturales, una programación que refuerza el pa-
pel de nuestra ciudad como uno de los grandes referentes 
culturales de la Comunidad de Madrid y del conjunto de 
España.

Gracias a una oferta estable y diversa durante todo el 
año, San Sebastián de los Reyes se ha consolidado como 
una ciudad que apuesta de manera decidida por la cul-
tura accesible, de calidad y pensada para todos los pú-
blicos. Teatro, música, cine, literatura, danza, circo, artes 
plásticas y actividades familiares forman parte de una 
programación continua que es todo un ejemplo de di-
namización cultural.

Con la llegada del verano, la actividad cultural sale nue-
vamente a las calles, plazas y espacios abiertos para 
ofrecer, entre junio y septiembre, una agenda repleta 
de propuestas para vecinos y visitantes. Los Veranos 
Culturales regresan con espectáculos y actividades 
para todas las edades, manteniendo el compromiso de 
acercar la cultura a todos los barrios del municipio y ha-
cerla accesible a todos los públicos.

Esta amplia programación reafirma el compromiso de 
San Sebastián de los Reyes con la cultura como motor 
de convivencia, creatividad y libertad, consolidando un 
modelo cultural que ya es referencia dentro y fuera de 
la región madrileña.

INAUGURACIÓN
PETER PAN
TEATRO AÉREO
Cía. Grupo Puja!

Sábado, 20 de junio | 22:00 h. (40 min)
Plaza de la Constitución.

Todos los públicos.

Espectáculo de inauguración de los Veranos Culturales 2026.

Una imponente nave pirata surca el cielo para raptar a Campanilla. 
Peter Pan, tras enfrentarse a su propia sombra, emprende un 
rescate épico para derrotar al Capitán Garfio y su tripulación. Esta 
aventura termina con una gran celebración en las alturas, donde 
los piratas se transforman finalmente en niños perdidos.

Un espectáculo visual suspendido en el aire que combina danza, música 
y acrobacias. Pura fantasía basada en la novela clásica de J.M. Barrie.
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LA COSA: Centro Or-
ganizado de Sonido 
Ambulante

Vuelve por tercer año consecutivo La 

COSA, la caravana-estudio de grabación 

del colectivo Chico-Trópico con dos 

propuestas para este verano.

ACCIÓN PARTICIPATIVA
Viernes, 12 de junio | 16:00 - 21:00 h.
Plaza Ciudad Real.

En colaboración con la Escuela Municipal 

de Música y Danza, exploraremos el sonido 

y experimentaremos con instrumentos 

en un verdadero estudio sobre ruedas. El 

alumnado será grabado en directo: si tocas 

algún instrumento o simplemente te gusta 

la música, ¡ésta es tu oportunidad de subir-

te a la caravana!

 

TEATRO REAL  
· CERCA DE TI

RETRANSMISIÓN EN DIRECTO DE 
LA ÓPERA	
ROMEO Y JULIETA
Sábado, 13 de junio | 19:30 h. (190 min 
descanso incluido)
Teatro Adolfo Marsillach. 

Entrada libre hasta completar aforo.

Retransmisión en directo gratuita de la 

ópera Romeo y Julieta, de Charles Gounod, 

basada en la obra de Shakespeare, desde 

el Teatro Real de Madrid. Por primera vez 

llega al Teatro Real esta producción junto 

a la Ópera de París, con el tenor mexicano 

Javier Camarena como Romeo y la soprano 

Nadine Sierra como Julieta. La dirección de 

escena corre a cargo de Thomas Jolly.

QUIMERA
TEATRO ITINERANTE
Cía.: La Fam.
Martes, 23 de junio | 23:00 h.
Lugar de inicio: Av. de la Sierra, 3. Recorrido 
a pie (650 m)
Lugar de llegada: Hoguera de San Juan en 
el Parque de la Marina.
Todos los públicos.

Según la mitología griega, Quimera era un 
dragón que aterrorizaba a la población. 
Este enorme títere articulado de 6 metros 
de altura y 12 metros de largo —construido 
en hierro, cuero y madera—nos conduce en 
un viaje entre el mito y la leyenda. Cuando 
la bestia despierta, domarla se convierte 
en una auténtica odisea. Manipulado por 
cuatro actores, este coloso de 1.500 kg 
cobra vida escupiendo fuego, moviendo sus 
alas y caminando entre los espectadores. 
Una impactante alegoría de la lucha entre 
el ser humano y las máquinas.

ANTES DE LA PELI…  
MAGIA BAMBULANTE

ILUSIONISMO
Viernes, 26 junio | 20:30 h. (50 min)
Anfiteatro de La Marina.

Todos los públicos.

Una experiencia de ilusionismo cercano 
donde la magia sucede a escasos 
centímetros de los espectadores. Trucos 
imposibles, interacción constante con 
el público y momentos de asombro 
compartido que harán las delicias de todas 
las edades. El aperitivo perfecto antes de 
que comience la proyección nocturna.

RATS!
TEATRO ITINERANTE
Cía.: Campi Qui Pugui. 
Sábado, 27 de junio | 20:00 h. (60 min)
Lugar de inicio: C/ Francisco de Ayala, 1. 
Recorrido a pie (750 m)
Lugar de llegada: Plaza Dolores Ibárruri. 
Todos los públicos.
¡Peligro! Un grupo de alocadas ratas han 
invadido el municipio y únicamente un 
flautista muy especial podrá hacerse cargo 
de la situación. Rats! Es un espectáculo 
de calle basado en el cuento tradicional 
“el flautista de Hamelin”, de los hermanos 
Grimm. Una adaptación gigante y muy 
gamberra del clásico, en la que las ratas 
juegan con todo lo que encuentran a su 
alcance mientras siguen los pasos del 
flautista.
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EL ANIMAL MÁS PELIGRO-
SO DEL MUNDO
TEATRO DE CALLE
Cía.: Jazzville Productions 

Sábado, 27 de junio | 21:00 h. (40 min)
Plaza Dolores Ibárruri (Dehesa Vieja).

Todos los públicos.

Una oveja, exiliada de su rebaño isleño por 
tener un espíritu aventurero, termina en 
San Sebastián de los Reyes en busca de un 
lugar donde pertenecer.

¿Es peligroso ser diferente? ¿Podrá 
encontrar un nuevo rebaño aquí?

¿Y puede una oveja bailar y cantar como 
una superestrella? El Animal Más Peligroso 
del Mundo es una fusión enérgica de 
Charleston, Tango, comedia física y música 
en directo, protagonizado por Ksenia 
Parkhatskaya, bailarina de jazz con más 
de 200 millones de visualizaciones en sus 
vídeos virales. Un espectáculo interactivo, 
desbordante de energía y humor, apto 
para todos los públicos.

ANTES DE LA PELI…  
THE LEGEND-EL GRAN 
DIMITRI

CIRCO Y CLOWN
Viernes, 3 de julio | 20:30 h. (50 min)
Anfiteatro de La Marina.

Todos los públicos.
Un show con el que Dimitri pretende 
encumbrarse como una auténtica leyenda 
del espectáculo a base de números en los 
que se juega la vida para alcanzar la gloria. 
Una comedia física irreverente que combina 
humor, riesgo y mucho circo en una 
actuación que no dejará indiferente a nadie.

LEO & LEO
CONCIERTO
Sábado, 11 de julio | 22:00 h.
Plaza de la Constitución. 

Formación
Leonor Watling - Voz.
Leo Sidran - Guitarra y voz.
Max Darmon - Bajo.
Paul Sany - Teclados.
Romain Bouiges - Batería.

La reconocida actriz y cantante española 
Leonor Watling, voz del grupo Marlango, se 
une al músico estadounidense Leo Sidran 
en un proyecto artístico excepcional. Tras 
grabar juntos en Madrid en septiembre 
de 2024, presentan una propuesta que 
fusiona el pop sofisticado con un jazz 
sumamente elegante y una puesta en 
escena conversacional. Acompañados por 
The Groovy French Band, el dúo logra 
crear una atmósfera de calidez, encanto 
y conexión real con el público. Se trata 
de una velada irresistible donde la música 
y la palabra se funden en un espectáculo 
tan íntimo como deslumbrante, ideal para 
disfrutar de una noche de verano.

Escucha: The Art of Conversation – Spotify

@anitamanezphoto

JAZZ-TÁ. LOS DO-
MINGOS DE JAZZ
ALTAGRACIA
JAZZ · AFROLATINO · GÓSPEL
Domingo, 12 de julio | 21:30 h.
Plaza de la Constitución.

Formación
Miryam Latrece - Voz.
Luis Regidor - Guitarra española y coro.

Lisandro Mansilla - Guitarra, voz y saxofón.
El Caribe y nuestro país se encuentran 
en la voz de Miryam Latrece. Las músicas 
tradicionales, lo afrolatino, el jazz y el 
góspel se entreveran con total libertad en 
un directo lleno de matices e intensidad. 

Una artista madrileña que convierte cada 
actuación en un viaje sonoro único e 
irrepetible.

BIBLIOTECAS EN 
VERANO. PIES DES-
CALZOS: EMOCIO-
NES Y SENSACIONES

MÚSICA Y TEATRO  
FAMILIAR
PAULA Y JAVIER D’ANGELO
Miércoles 15 de julio | 12:00 h. (60 min)
Biblioteca Marcos Ana (Vestíbulo).

Espectáculo familiar.
Dos músicos actores nos invitan a 
compartir juegos y canciones de propia 
autoría que transmiten valores como la 
amistad, el amor o la solidaridad. Música, 
emociones y juego se entremezclan para 
comunicarnos y disfrutar.

LA COSA: Centro Or-
ganizado de Sonido 
Ambulante
PODCAST COMUNITARIO
Viernes, 17 de julio | 17:00 - 22:00 h.
Entrada Anfiteatro de la Marina.

Crearemos juntos un podcast titulado “las 
cosas en LA COSA”, en torno a los objetos 
que nos definen. Trae contigo una cosa 
importante para ti: será el punto de partida 
para hablar de recuerdos, aspiraciones e 
identidades. Haremos música con esos 
objetos y compondremos un collage sonoro 
único.
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PACO PECADO
MÚSICA EN LA CALLE
Sábado, 18 de julio | 22:00 h.
Plaza de Concha Espina (C/ Francisco de 
Ayala con María Moliner). 

Formación
Paco Pecado - Voz y guitarra. 
Lorenzo de Serarols - Guitarra y bases.

Paco Pecado llega con la fuerza de su 
primer álbum, Entre bodegas y ferias, 
publicado en 2025, trabajo que le otorgó 
el Primer Premio Rock Villa de Madrid. Este 
artista se define como un auténtico vividor 
con espíritu de bandolero, amante de lo 
retro, lo kitsch y la belleza de lo decadente. 
Su propuesta musical es una experiencia 
profundamente personal e inclasificable, 
capaz de oscilar entre la euforia festiva 
y la fragilidad del sentimentalismo 
melodramático. Sobre el escenario, junto 
a Lorenzo de Serarols, convierte cada 
actuación en una vivencia única para 
quienes buscan sonidos auténticos y una 
puesta en escena con carácter propio.

Escucha: montebelloroster.my.canva.site/
paco-pecado

© Fotonereisferrer

JAZZ-TÁ. LOS DO-
MINGOS DE JAZZ
MENIL SWING
GIPSY JAZZ · JAZZ MANOUCHE · 
SWING
Domingo, 19 de julio | 21:30 h.
Av. de la Tribuna, 1 (Urb. Fuente del Fresno).

Formación
Javier Sánchez - Guitarra.
Raúl Márquez - Violín.
Art Záldivar - Guitarra rítmica y voz.
Gerardo Ramos - Contrabajo.

Menil es uno de los proyectos más 
originales y apasionantes de la música 
popular española de los últimos años. Con 
el propósito de difundir el gipsy-jazz y el 
jazz-manouche, el grupo presenta una 

forma nueva y apasionante de hacer swing 
que conecta con todo tipo de público. 
Música que vibra, seduce y no deja a nadie 
indiferente.

TOMASITO
MÚSICA EN LA CALLE
Viernes, 24 de julio | 22:00 h.
Plaza de la Constitución.

Formación
Tomás Moreno - Al cante y baile 
Paco Vidal - Guitarra flamenca 
Ernesto Marín - Bajo
Kike Romero - Guitarra eléctrica 
Perico Navarro - Batería

Tomasito es sinónimo de alegría, arte y un 
compás inigualable que lo convierte en 
uno de los mejores artistas para disfrutar 
en directo. Con una trayectoria que 
comenzó a los 14 años junto a Lola Flores, 
el jerezano ha perfeccionado una mezcla 
inconfundible de flamenco, rumba, rock, 
funky e incluso hip hop. Su talento le ha 
llevado a compartir escenarios con figuras 
mundiales como Chick Corea o Wynton 
Marsalis, demostrando ser un artista sin 
corsés ni fronteras. Ya sea en un tablao o 
en un escenario de calle, este “ciudadano 
gitano” garantiza un espectáculo vibrante 
capaz de curar cualquier tristeza a base de 
puro ritmo y autenticidad.

Escucha: linktr.ee/tomasitooficial

ESZENA SUMMER
DANZA
Sábado 25 de julio. Clase abierta: 21:00 h. 
Espectáculo: 21:30 h.
Plaza de la Constitución
Duración: 90 min.
Todos los públicos

Eszena Danza, referente indiscutible en 
la formación artística con sede en San 
Sebastián de los Reyes desde 2009, 
presenta una exhibición de alto nivel técnico 
y artístico. Reconocida por la Comunidad 
de Madrid como Conservatorio Profesional 
de Ballet Clásico y Danza Española en 
2023, la escuela cuenta con un palmarés 
que la acredita como campeona del mundo 
en diversos certámenes internacionales. 
Este espectáculo ofrece un recorrido por 
el ballet clásico, el flamenco y la danza 
contemporánea, mostrando piezas clave de 
su repertorio de competición y el trabajo 
realizado en sus intensivos de verano. La 
velada comenzará con una clase abierta 
de ballet sobre el escenario, permitiendo 
al público descubrir la disciplina del ensayo 
antes de dar paso a los números grupales 
e individuales.

BIBLIOTECAS EN VE-
RANO. LA BIBLIOTECA 
PERDIDA: UNA OBRA 
MÁGICO-TEATRAL
MAGIA Y TEATRO DE ANIMACIÓN 
A LA LECTURA
MAGO PUK
Miércoles 5 de agosto | 20:00 h. (70 min)
Biblioteca Marcos Ana (exterior).

Espectáculo familiar.
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Rodolfo trabaja en una Compañía de Teatro. 
Los actores no llegan y el público espera. 
Así comienza este espectáculo orientado a 
la lectura donde la emoción, la comedia y la 
magia se fusionan para adentrar a los niños 
en el mundo de la literatura como un juego

TEATRO EN FIESTAS
LA TABERNERA DEL PUERTO  DE 
PABLO SOROZABAL
ZARZUELA
Sábado 29 de agosto | 21:00 h.
Teatro Auditorio Adolfo Marsillach.

Zarzuela en tres actos de gran envergadura, 
con orquesta en directo y más de cuarenta 
intérpretes.

Un “romance marinero” capaz de transitar entre 
lo lírico, lo dramático y el sainete, manteniendo 
su atractivo para el público actual.
 

PIJAMA PARA SEIS
DE MARC CAMOLETTI
COMEDIA
Domingo 30 de agosto | 21:00 h.
Teatro Auditorio Adolfo Marsillach.

Se trata de un vodevil clásico de ritmo 
frenético, muy valorado por la crítica 
por su capacidad de generar carcajadas 
constantes a través de una trama de 
mentiras cruzadas, manteniendo la tensión 
cómica incluso cuando los personajes 
llegan al absurdo. Con un gran elenco 
actoral encabezado por Gabino Diego.

Venta de localidades online: A partir del 1 
de Junio en www.teatroadolfomarsillach.

sacatuentrada.es Venta en taquilla del 
teatro: 26, 27 y 28 de Agosto de 19:00 
a 20:00 h. y dos horas antes el día del 
espectáculo. Precio: 18 € con descuentos 
(25 % mayores 65, menores de 26 y 
grupos de + de 20 personas).

MADn CIRCUS  
FESTIVAL
San Sebastián de los Reyes acoge la cuarta 
edición de este festival dedicado al mejor 
circo actual. Del 18 al 20 de septiembre, 
tres compañías premiadas transformarán 
los espacios públicos en escenarios de 
vanguardia y creatividad.

LATAS
Premio Marcelino Mejor Espectáculo de 
Circo 2022 · RedEscena
Cía: D’Click.
Viernes, 18 de septiembre | 20:00 h.
Plaza de la Constitución.

Todos los públicos.

Tres personajes construyen y destruyen 
el presente sin más objetivo que desafiar 
al aburrimiento. Buscan dentro de latas 
un poco de eso que al compartirse se 
multiplica. Una invitación a jugar, con un 
pie en este mundo y otro en una tierra sin 
tiempo.

CONHORT
Nominado Mejor Espectáculo de Circo · 
Premios Talía 2026.

Cía.: Hotel Iocandi.
Sábado, 19 de septiembre | 12:00 h.
Canchas del CEIP Príncipe Felipe.

+6 años.
Aforo limitado. Reserva previa en cultura@
ssreyes.org a partir del 1 de septiembre.

Con una mirada entre tierna e irónica, y 
con el circo como lenguaje, el espectáculo 
invita a transitar desde lo más íntimo hasta 
lo universal, explorando el consuelo, el 
miedo y la fragilidad que compartimos. 
Una oda a las miserias que nos igualan.

TENET
Primer Premio Panorama Circada 2025.
Cía.: Eunoia Kolektiva.
Domingo, 20 de septiembre | 18:30 h.
Plaza de la Constitución.

Todos los públicos.

Ocho acróbatas y un músico presentan 
una propuesta que combina el lenguaje 
acrobático con una dramaturgia visual 
impactante. Una invitación a cambiar la 
mirada y cuestionar la realidad desde 
otro ángulo, porque una vez invertida la 
perspectiva... nada vuelve a ser igual.

TEATRO REAL ·  
CERCA DE TI
RECITAL DE ÓPERA Y ZARZUELA
LA CARROZA DEL REAL
Sábado, 26 de septiembre | 20:30 h. (60 min)
Plaza de la Constitución.

Entrada libre hasta completar aforo.

Recital de ópera y zarzuela con piano. La 
Carroza del Real es una de las grandes 
apuestas del Teatro Real para acercar la 
ópera por toda la geografía española. Desde 
su puesta en marcha en 2022 ha recorrido 
más de 20.000 kilómetros. Regresa a San 
Sebastián de los Reyes por cuarta vez en su 
gira 2026, protagonizado por una soprano, 
mezzosoprano, tenor, barítono y pianista del 
programa Crescendo, Creamos Ópera.
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CINE DE VERANO
Del 19 de junio al 7 de agosto • Anfiteatro 
de La Marina • 22:00 h.

PADDINGTON EN PERÚ
19 DE JUNIO
Reino Unido - 2024. 
Aventuras / Infantil. 
Todos los públicos.

PADRE NO HAY MÁS QUE 
UNO 5
3 DE JULIO
España - 2025.
Comedia / Cine familiar. 
Todos los públicos.

FLOW
26 DE JUNIO
Letonia - 2024. 
Animación.
Todos los públicos.

LOS DOMINGOS 
10 DE JULIO.
España - 2025. 
Drama.
+12 años.

FÓRMULA 1
17 DE JULIO.
Estados Unidos - 2025. 
Acción.
+12 años.

SIRAT
31 DE JULIO.
España - 2025. 
Drama.
+16 años.

SORDA
24 DE JULIO.
España - 2025. 
Drama.
Todos los públicos.

CÓMO ENTRENAR A TU 
DRAGÓN
7 DE AGOSTO.
Estados Unidos - 2025. 
Aventuras.
+7 años.
 

SANSE CORTOS EN 
ABIERTO 
Noche de cortos al aire libre

Domingo, 21 de junio | 22:00 h. 
Plaza de la Constitución.

Sesión especial de cortometrajes en el 
marco del Cine de Verano.
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TITIRISANSE
EN LA BOCA DEL LOBO
TÍTERES DE GUANTE, TEATRO DE 
ACTOR CON MÚSICA EN VIVO.
Cía.: Titiriteros de Binéfar - Regresan tras 
su éxito en 2024.

20:00 h.
Lunes 22 junio - Plaza de La Constitución
Martes 23 junio - CEIP Tempranales, Blvr. 
Picos de Europa, 10 
Miércoles 24 junio - Biblioteca Marcos Ana
Jueves 25 junio - Plaza de Dolores 
Ibárruri	
Espectáculo familiar a partir de 3 años.

Un itinerario festivo que un titiritero y un 
músico van recorriendo acompañando al 
auditorio. En los recodos y claros del bosque 
que atraviesan aparecerán los personajes 
más villanos de nuestras fábulas: el lobo, 
la bruja, el gigante, el bandido, el duende 
y el gato. Máscaras y títeres de diversas 
técnicas, canciones, cuentos y retahílas, 
todo remodelado, ensamblado y zurcido 
para hablar de la cultura popular a través 
del viejo oficio titiritero. Al auditorio se le 
devuelve algo que le pertenece: un tesoro 
oculto en su propio jardín.

HISTORIAS TITIRITERAS
TÍTERES DE GUANTE Y MÚSICA 
SWING EN DIRECTO.
Cía.: Proyecto Caravana.

20:00 h.
Lunes 29 junio - Plaza de La Constitución
Martes 30 junio - CEIP Tempranales, Blvr. 
Picos de Europa, 10  
Miércoles 01 julio - Biblioteca Marcos Ana

Jueves 02 julio - Plaza de Dolores 
Ibárruri	
Espectáculo infantil y primera infancia.

Conoceremos el mundo a través de los 
ojos de un bebé y descubriremos a Pepín 
y su pequeña gran existencia. Cuatro 
historias dispares donde se encontrará 
con lunáticos personajes bajo el sol y las 
estrellas. La técnica más clásica de los 
títeres de guante y la música en directo 
transportan al público a un universo de 
divertimento y comedia. Un espectáculo 
para la primera infancia donde la ternura 
y el juego son protagonistas, una ocasión 
especial para compartir el teatro en familia.

LÍO EN LA GRANJA
TÍTERES DE VARILLA Y TEATRO DE 
ACTORES.
Cía.: La Baldufa - Premio Nacional de Artes 
Escénicas para la Infancia y la Juventud.

20:00 h.
Lunes 6 julio - Plaza de La Constitución
Martes 7 julio - CEIP Tempranales, Blvr. 
Picos de Europa, 10 
Miércoles 8 julio - Biblioteca Marcos Ana
Jueves 9 julio - Plaza de Dolores Ibárruri

Espectáculo familiar a partir de 3 años.

En una granja donde conviven diversos 
animales, desaparece un huevo de la 
señora gallina. Empieza un gran lío y surgen 
desconfianzas entre sus habitantes. Todas 
las miradas se dirigen hacia el Cuervo, el 
recién llegado desde el extranjero. Piñote 
y Calabacín son los protagonistas que 
comprenderán que los recelos no son tan 
lejanos. Una sátira en forma de fábula sobre 
la tolerancia y la convivencia, contada con 
ironía, reflexión y muy buen humor.

BANDA DE MÚSICA 
DE SAN SEBASTIÁN 
DE LOS REYES
CONCIERTOS
LA BANDA SONORA DE 
NUESTRA VIDA

Sábado, 6 de junio | 21:00 h.
Biblioteca Marcos Ana.

Bienvenidos a este viaje por la memoria 
sonora de las últimas cinco décadas. Estas 
melodías se convirtieron en el latido de 
nuestros hogares y en el puente que une a 
abuelos, padres e hijos.

A DOS BANDAS
Viernes, 12 de junio | 21:00 h.
Plaza Ciudad Real.

La Banda de Música de San Sebastián de 
los Reyes y la banda de la Escuela Municipal 
de Música y Danza unen sus voces en un 
programa que mezcla lo contemporáneo 
con el cine y el jazz.

MÚSICA AL FRESCO
Viernes, 19 de junio | 20:30 h.
Bulevar Picos de Europa, 3 (Tempranales).

La expresión «música al fresco» evoca 
perfectamente esa sensación de libertad 
y desconexión que solo se siente bajo las 
estrellas. La combinación ideal de cultura, 
naturaleza y buena compañía.

XXV ENCUENTRO DE 
BANDAS JOAQUÍN IZ-
QUIERDO
Sábado, 27 de junio | 20:00 h.
Plaza de la Constitución.

¡Veinticinco años de historia! Las bodas de 
plata de este encuentro de bandas reúnen 
a dos formaciones en un duelo musical 
festivo que eleva el nivel y garantiza el 
espectáculo.
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ARTILUSIO
TEATRO VISUAL Y GESTUAL · SIN 
PALABRAS.
Cía.: Markeliñe.

Sábado, 11 de julio | 20:30 h. (60 min)
Plaza Dolores Ibárruri (Dehesa Vieja).

Espectáculo infantil y familiar.

Un tierno homenaje a la lectura donde una 
máquina mágica da vida a los libros en un 
espectáculo sin palabras. Conoceremos a 
Greta, una anciana entrañable y fantasiosa 
que, a través de su máquina -un gran 
juguete para recrear la fantasía-, enreda 
a su cuidadora Pina en un universo de 
historias y personajes que cobran vida 
ante sus ojos. Una obra de teatro visual 
y gestual que celebra la imaginación, la 
vejez y el poder transformador de los 
libros. Un espectáculo que demuestra que 
las historias más poderosas no necesitan 
palabras para llegar al corazón.

ACTIVIDADES COM-
PLEMENTARIAS
COMPAÑÍA LA BALDUFA.
TALLER PRÁCTICO DE 
JUEGOS DE SOMBRAS
Jueves, 9 de julio | 12:00 - 13:30 h. 
Centro Sociocultural Pablo Iglesias. 

Dirigido a: Niños de 5 a 7 años 
acompañados de un adulto. 

Aforo máx. 30 personas.

Inscripción: Del 12 de junio al 2 de julio en 
cultura@ssreyes.org.

Una experiencia creativa y participativa 
dirigida por el escenógrafo Carles Pijuan, 
donde los más pequeños podrán descubrir 
de forma lúdica las infinitas posibilidades 
narrativas y expresivas que ofrecen las 
sombras.

CLASE MAGISTRAL DE 
TEATRO GESTUAL Y 
CLOWN
Miércoles, 8 de julio | 12:00 - 13:30 h.
PEQUEÑO TAM.
Dirigido a alumnos Escuela de Teatro y 
público en general.

Acceso libre hasta completar el aforo.

Masterclass intensiva impartida por Enric 
Ases (La Fura dels Baus, Tricicle) para 
explorar el lenguaje del cuerpo y la técnica 
del clown con uno de los grandes referentes 
del teatro físico.

ENSAYO ABIERTO (WORK IN PRO-
GRESS)
Viernes, 10 de julio | 12:00 h.
Pequeño TAM.

Dirigido a: Público familiar y amantes de los 
títeres.

Acceso libre hasta completar aforo.

Sesión abierta al público para conocer de 
cerca el proceso de creación de la compañía 
La Baldufa y descubrir en primicia su nuevo 
espectáculo junto a los personajes Pinyot y 
Carabassot.

PER-VERSOS IV 
FESTIVAL LIBRE DE 
POESÍA

Viernes, 10 de julio I Calle Francisca la de 
Bártulo
TIEMPOS MÁGICOS
MARIO OBRERO
21:00 - 21:30 h.
Intérpretes: Mario Obrero y Elia Pérez

Recital que combina poemas con música 
de chelo, canto y guitarra para hacer de la 
poesía un “animal de comunidad”. Mario 
Obrero ganó en 2018 el Premio de Poesía 
Joven Félix Grande del Ayuntamiento de 
San Sebastián de los Reyes con solo 14 
años, convirtiéndose en el ganador más 
joven de su historia.
 

EL ARTIFICIO DE ESTAR
MARÍA ELOY-GARCÍA
21:30 – 22:00 h.
Un espectáculo de palabra sobre lo artificial 
(poliuretano, carburante, tuneo) y la 
máscara que oculta la certeza de estar en la 
caída. María Eloy-García, poeta malagueña 
y referente del spoken word en España, es 
ganadora del Premio Carmen Conde de 
poesía. Una voz que convierte el lenguaje 
cotidiano en materia poética viva.
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163 centímetros
ABRAHAM BOBA
22:00 - 22:45 h.
Ensayo poético y autobiográfico sobre 
lo que conlleva ser una persona de baja 
estatura, recorriendo personajes históricos 
desde Alejandro Magno a Prince. El libro, 
publicado por Arrebato Libros, mezcla 
vivencias personales, datos científicos y 
referencias culturales con el humor y la 
sinceridad del vocalista de León Benavente.

 

LA CALLE HABLA EN  
CLÁSICO
INSTALACIÓN ARTÍSTICA
20:00 - 23:00 h.
Experiencia sensorial y viaje en el tiempo 
a través de la escucha de poemas clásicos 
en teléfonos antiguos. La instalación 
nos conecta con la poesía del Siglo de 
Oro: textos de Lope de Vega, Calderón 
de la Barca, Sor Juana Inés de la Cruz 
o Shakespeare, recitados por grandes 
actores españoles.

FIRMA DE LIBROS
Espacio dedicado al encuentro con los 
autores y firma de ejemplares durante toda 
la jornada, en colaboración con la Librería 
Navacerrada Pernatel. Una oportunidad 
única para llevarte un recuerdo firmado del 
festival y charlar con los poetas del día.

FOLKLORICAS
Plaza de la Constitución
SÁBADO 22 AGOSTO
21:00 h.
MODAS NOVAS E ALGUMAS VELHAS
OMIRI
Omiri reinventa la música tradicional 
portuguesa, combinando raíz y tecnología. A 
partir de grabaciones de músicos y paisajes 
sonoros de todo el país, el artista luso construye 
en directo un espectáculo audiovisual donde 
imagen y sonido se integran en composición e 
improvisación. @omiri_official.

22:30 h.
INGRÁVIDA
MERCEDES PEÓN
Espectáculo deslumbrante que fusiona 
raíz y electrónica desde una mirada única. 
Sobre el escenario, una poderosa formación 
femenina de hasta

17 artistas con las pandereteiras Raigañas 
y Xirifeiras, junto a Mónica de Nut y Ana 

Fernández, convierte el concierto en una 
experiencia colectiva, vibrante e irrepetible. 
@mercedes_peon.

DOMINGO 23 AGOSTO
21:00 h.
DELAMESETA
Delameseta, el proyecto de Lucía López y 
Santi Sierra, es una propuesta de folk-trónica 
que fusiona panderetas y sintetizadores 
para llevar la música tradicional castellana y 
leonesa al presente. Ellos definen su sonido 
como “folclorismo urbano”. @delameseta.

22:30 h.
UN VIAJE MUSICAL POR 
EL MUNDO 
ETHNO SPAIN-ORQUESTA
Una treintena de jóvenes músicos procedentes 
de más de 15 países desplegarán un mosaico 
sonoro y visual de músicas del mundo: desde 
las nostálgicas baladas de Europa del Este hasta 
los ritmos contagiosos de África, pasando por 
melodías tradicionales del Mediterráneo, Asia 
yAmérica Latina. @ethno.spain.
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CRONOGRAMA
JUNIO

Fecha Hora Actividad Lugar
S-6 21.00 h Concierto de la Banda: LA BANDA SONORA DE NUESTRA VIDA Biblioteca Marcos Ana

V-12
De 16.00 

a 21.00 h
LA COSA – Acción participativa Plaza Ciudad Real

V-12 21.00 h Concierto de la Banda: A DOS BANDAS Plaza de Ciudad Real

S-13 19.30 H Retransmisión de la ópera: ROMEO Y JULIETA Teatro Auditorio Adolfo Marsillach

V-19 20.30 h Concierto de la Banda: MÚSICA AL FRESCO Blvr. Picos de Europa, 3 Tempranales

V-19 22.00 h Cine de verano: PADDINGTON IN PERÚ (Inauguración) Anfiteatro de La Marina

S-20 22.00 h Inauguración: PETER PAN Plaza de la Constitución

D-21 22.00 h Cine de verano: SESIÓN DE SANSE CORTOS EN ABIERTO Plaza de la Constitución

L-22 20.00 h TITIRISANSE: EN LA BOCA DEL LOBO Plaza de la Constitución

M-23 20.00 h TITIRISANSE: EN LA BOCA DEL LOBO CEIP Tempranales, Blvr. Picos de Europa, 10

M-23 23.00 h Teatro Itinerante: QUIMERA

Inicio: Avda. de la Sierra, 3

Llegada: Hoguera de San Juan en el Parque de 
La Marina

X-24 20.00 h TITIRISANSE: EN LA BOCA DEL LOBO Biblioteca Marcos Ana

J-25 20.00 h TITIRISANSE: EN LA BOCA DEL LOBO Plaza Dolores Ibárruri

V-26 20.30 h Magia: MAGIA BAMBULANTE Anfiteatro de La Marina

V-26 22.00 h Cine de verano: FLOW Anfiteatro de La Marina

S-27 20.00 h XXV ENCUENTRO DE BANDAS JOAQUÍN IZQUIERDO Plaza de la Constitución

S-27 20.00 h RATS! Inicio: C/ Francisco de Ayala, 1 Llegada: Plaza 
Dolores Ibárruri

S-27 21.00 h EL ANIMAL MÁS PELIGROSO DEL MUNDO Plaza Dolores Ibárruri

L-29 20.00 h TITIRISANSE: HISTORIAS TITIRITERAS Plaza de la Constitución

M-30 20.00 h TITIRISANSE: HISTORIAS TITIRITERAS CEIP Tempranales, Blvr. Picos de Europa, 10

JULIO
Fecha Hora Actividad Lugar  

X-1 20.00 h TITIRISANSE: HISTORIAS TITIRITERAS Biblioteca Marcos Ana

J-2 20.00 h TITIRISANSE: HISTORIAS TITIRITERAS Plaza Dolores Ibárruri

V-3 20.30 h Circo: LEGEND – EL GRAN DIMITRI Recinto Ferial

V-3 22.00 h Cine de verano: PADRE NO HAY MÁS QUE UNO 5 Anfiteatro de La Marina

L-6 20.00 h TITIRISANSE: LÍO EN LA GRANJA Plaza de la Constitución

M-7 20.00 h TITIRISANSE: LÍO EN LA GRANJA CEIP Tempranales, Blvr. Picos de Europa, 10

X-8 20.00 h TITIRISANSE: LÍO EN LA GRANJA Biblioteca Marcos Ana

X-8 De 12.00 a 13.30 h CLASE MAGISTRAL DE TEATRO GESTUAL Y 
CLOWN Pequeño Teatro TAM

J-9 De 12.00 a 13.30 h TALLER PRÁCTICO DE JUEGOS DE SOMBRAS Centro Pablo Iglesias

J-9 20.00 h TITIRISANSE: LÍO EN LA GRANJA Plaza de Dolores Ibárruri

V-10 12.00 h ENSAYO ABIERTO (WORK IN PROGRESS) Pequeño Teatro TAM

V-10 De 21.00 a 21.30 h
Festival Per-Versos: TIEMPOS MÁGICOS - Ma-
rio Obrero

C/ Francisca la Bártulo

V-10 De 21.30 a 22.00 h
Festival Per-Versos: EL ARTIFICIO DE ESTAR - 
María Eloy-García

C/ Francisca la Bártulo

V-10 De 22.00 a 22.45 h
Festival Per-Versos: 163 CENTÍMETROS - Abra-
ham Boba

C/ Francisca la Bártulo

V-10 De 20.00 a 23.00 h Festival Per-Versos: LA CALLE HABLA EN CLÁ-
SICO - Instalación artística C/ Francisca la Bártulo

V-10 22.00 h Cine de verano: LOS DOMINGOS Anfiteatro de La Marina
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S-11 20.30 h Cierre del festival Titirisanse: ARTILUSIO Plaza Dolores Ibárruri

S-11 22.00 h Concierto: LEO & LEO Plaza de la Constitución

D-12 21.30 h Conciertos de Jazz: ALTAGRACIA Plaza de la Constitución

X-15 12.00 h Bibliotecas en verano: PIES DESCALZOS Vestíbulo Biblioteca Marcos Ana

V-17 De 17.00 a 22.00 h LA COSA – Podcast comunitario Entrada Anfiteatro de La Marina

V-17 22.00 h Cine de verano: FÓRMULA 1 Anfiteatro de La Marina

S-18
22.00 h Música en la calle: PACO PECADO

Plaza Concha Espina (C/ Francisco de Ayala con María Mo-
liner)

D-19 21.30 h Conciertos de Jazz: MENIL SWING Urb. Fuente del Fresno

V-24 22.00 h Cine de verano: SORDA Anfiteatro de La Marina

V-24 22.00 h Música en la calle: TOMASITO Plaza de la Constitución

S-25 21.00 h Clase abierta y espectáculo de danza: ESZE-
NA SUMMER Plaza de la Constitución

V-31 22.00 h Cine de verano: SIRAT Anfiteatro de La Marina

AGOSTO
Fecha Hora Actividad Lugar
X-5 20.00 h Bibliotecas en verano LA BIBLIOTECA PERDIDA Exterior Biblioteca Marcos Ana

V-7 22.00 h Cine de verano: COMO ENTRENAR A TU DRA-
GÓN

Anfiteatro de La Marina

S-22 21.00 h Folklóricas: OMIRI: Modas novas e algumas velhas Plaza de la Constitución

S-22 22.30 h Folklóricas: MERCEDES PEÓN: Ingrávida Plaza de la Constitución

D-23 21.00 h Folklóricas: DELAMESETA Plaza de la Constitución

D-23 22.30 h Folklóricas: ETHNO SPAIN- ORQUESTA:

Un viaje musical por el mundo

Plaza de la Constitución

S-29 21.00 h Zarzuela: LA TABERNERA DEL PUERTO Teatro Auditorio Adolfo Marsillach

D-30 21.00 h Teatro: PIJAMA PARA SEIS Teatro Auditorio Adolfo Marsillach

SEPTIEMBRE
Fecha Hora Actividad Lugar

V-18 20.00 h Madn Circus Festival: LATAS Plaza de la Constitución

S-19 12.00 h Madn Circus Festival: CONHORT Canchas del CEIP Príncipe Felipe

D-20 18.30 h Madn Circus Festival: TENET Plaza de la Constitución

S-26 20.30 h LA CARROZA DEL REAL Plaza de la Constitución
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Inscripción online
Tus ideas en 
juventud@ssreyes.org

Actividades creativas, lúdicas y cultu-
rales para jóvenes  

de 14 a 30 años

Centro Joven / 
 Entrada libre  y gratuita

JUEVESS 

4
JUNIO

GALA JUVENTUD 2026 
18 a 20:30 h

VIERNES

5
JUNIO

TALLER I: “OLLAS DE LOS DESEOS PARA 
LA HOGUERA DE SAN JUAN”

19 a 21 h.   

SÁBADO

6
JUNIO

TALLER DE CLOWN
19 a 21 h.  

Inscripción hasta el 4 de junio.

VIERNES

12
JUNIO

TALLER II: “OLLAS DE LOS DESEOS PARA 
LA HOGUERA DE SAN JUAN”

19 a 21 h.  

SÁADO

13
JUNIO

SALIDA DE OCIO: VIA FERRATA DEL 
ESTRECHO DE PRIEGO (CUENCA)

9 a 18:30 h.
Punto de encuentro: 8:45 h en el Centro Joven 

Sanse.
Empadronados: gratuito.
No empadronados: 40 €.

Incluye transporte, actividad, monitores y 
seguros.

Plazas libres para empadronados y no empa-
dronados a partir del 8 de junio  

AGENDA 
 JUVENTUD 
JUNIO 2026 

1ª QUINCENA
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PARTICIPACIÓN CIUDADANA

Actividades destacadas  
de las asociaciones locales

ASOCIACIÓN DE VECINOS SAN 
SEBASTIÁN DE LOS REYES.

Salida-Viaje a Córdoba “Patios”, los 
días 6 y 7 de junio, + información en la 
sede sita en C/ Diego de León,17 de 17:00 
a 20:00 h., lunes y miércoles

ASOCIACIÓN CULTURAL EL BARRIO 
“ACEBA”
Gala Benéfica “Festival Fin de Curso” el 
próximo martes 2 de junio en el Teatro 
Auditorio Adolfo Marsillach (T.A.M.), a par-
tir de las 19:00 h., más información en ace-
bainformación@gmail.com o al teléfono 
662 303 548.
Viaje a Burgos y Frías los días 13 y 14 de 
junio, más información sobre el viaje en  
acebainformación@gmail.com o al telé-
fono 662 303 548.

ASOCIACIÓN COMISIÓN DE LA VERDAD
Convocado el VI Certamen de relato 
corto sobre Memoria Histórica Demo-
crática. Las bases de la convocatoria se 
encuentran en su página web: https://
memoriahistoricasanse.org/bebuil-
der-13158/ 

AMIA

Baños de Bosque lunes 15 de ju-
nio de 19:00 a 20:30 h., en “Monte de 
Valdelatas".
+ información en amia.org.es@gmail.
com o teléfono 639 333 141.

AMIA
La Asociación de Apoyo Mutuo Incondi-
cional propone las siguientes activida-
des en el Centro Actúa:   
Escritura Creativa: miércoles 10 de ju-
nio de 19:00 a 20:30 h.
Y en Casa de las Asociaciones de Alco-
bendas:
Curso “Alimentación Consciente”: sá-
bado 13 de junio de 19:00 a 20:30 h.

ACROSANSE
ROSAFEST VOLUMEN VII. Sábado 13 de 
junio, a partir de las 18:00 h. En el pa-
tio del Equipo de Atención Temprana (Av. 
Rosa Luxemburgo esquina C/ Federico 
García Lorca). El festival apuesta por la di-
versidad cultural, la convivencia y el apoyo 
a los artistas locales, convirtiendo la músi-
ca en un punto de encuentro y expresión 
artística para todo el municipio.

mailto:juventud@ssreyes.org
mailto:acebainformación@gmail.com
mailto:acebainformación@gmail.com
mailto:acebainformación@gmail.com
https://memoriahistoricasanse.org/bebuilder-13158/
https://memoriahistoricasanse.org/bebuilder-13158/
https://memoriahistoricasanse.org/bebuilder-13158/
mailto:amia.org.es@gmail.com
mailto:amia.org.es@gmail.com






Nuestra ciudad respalda el proyecto ‘Romper el Silencio’  
de Jaime Domínguez en favor de la salud mental 

La plaza de la Constitución recibió 
hace unos días a Jaime Domínguez, 
persona que lidera el proyecto ‘Rom-
per el Silencio’.

Este desafío consiste en correr un 
maratón diario hasta completar 3.953 
kilómetros, una cifra que simboliza el 
último dato oficial de personas falle-
cidas por suicidio en España registra-
dos en el año 2024. A través de esta 
impactante acción, el proyecto busca 
poner el foco no sólo en la prevención 
del suicidio, sino también en proble-
máticas profundamente relaciona-
das como el bullying, la soledad no 
deseada y la salud mental.

En esta primera fase, ‘Romper el Si-
lencio’ recorrerá todos los municipios 
de la Comunidad de Madrid, conec-

Consiste en correr un maratón 
diario hasta completar 3.953 
kilómetros, una cifra que 
simboliza el último dato oficial 
de personas fallecidas por 
suicidio en España.

tando diariamente con varios Ayun-
tamientos y sus alcaldes o alcaldesas 
para construir una gran red de apoyo 
institucional y humano en favor de 
esta causa, hasta culminar el próxi-
mo 1 de junio en la Puerta del Sol. Tras 
esta etapa, el proyecto dará el salto al 
conjunto del territorio nacional, am-
pliando así su alcance y mensaje.

La iniciativa une deporte extremo, 
administraciones públicas, medios 
de comunicación y redes sociales 
para generar un movimiento de con-
ciencia colectiva. Se trata de un pro-

yecto preparado durante años, tanto 
a nivel personal como deportivo, y 
profundamente marcado por expe-
riencias directas vividas, tanto en el 
ámbito familiar como en la profesión 
de bombero, donde esta realidad 
forma parte, en demasiadas ocasio-
nes, del día a día.

‘Romper el Silencio’ no es sólo un 
reto físico, es una llamada urgente 
a mirar de frente una realidad que 
afecta a miles de personas y a traba-
jar juntos para prevenirla.

Accede con tu 
móvil a la noticia 
de Canal Norte
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BANDO MUNICIPAL SOBRE 
EL PLAN ESPECIAL DE 
PROTECCIÓN CIVIL DE 
EMERGENCIA  
POR INCENDIOS 
FORESTALES EN LA 
COMUNIDAD DE MADRID

Peligro medio: del 16 de mayo 
al 14 de junio y del 1 al 31 de 
octubre.

Peligro alto: del 15 de junio al 
30 de septiembre.

Ante el incremento de las temperaturas y la proximidad del periodo de alto riesgo de incendios fo-
restales, y de conformidad con lo establecido en el plan especial de protección civil de emergencia 
por incendios forestales en la comunidad de madrid (infoma), se establece el calendario de riesgo 
municipal y la obligación de adoptar las medidas preventivas necesarias para salvaguardar nuestro 
entorno natural, la seguridad de las personas y la integridad de sus bienes.

MEDIDAS PREVENTIVAS  
OBLIGATORIAS

Revisión y desbroce de parcelas: 
Es obligatorio que los propietarios 
revisen y limpien la vegetación 
de sus parcelas, incluyendo una 
franja perimetral, antes del inicio 
del periodo de peligro alto (15 de 
junio).

Gestión de residuos vegetales: 
Los restos de desbroce deben reti-
rarse y depositarse exclusivamen-
te en puntos limpios o vertederos 
autorizados, quedando terminan-
temente prohibida su acumula-
ción en lugares no habilitados.

Prohibición del uso del fuego: Se 
recuerda la prohibición absoluta de 
encender fuego en terreno forestal 
y en una franja de 400 metros a su 
alrededor.

Actividades pirotécnicas: Queda 
prohibido el lanzamiento de cohetes 
o artefactos pirotécnicos, salvo me-
diante autorización municipal expre-
sa y previa adopción de las medidas 
de seguridad exigidas.

Uso de maquinaria y equipos: Du-
rante los periodos de peligro medio y 
alto, cualquier maquinaria cuyo fun-
cionamiento pueda generar defla-
graciones, chispas o descargas eléc-
tricas en terreno no urbano requerirá 
de autorización específica con sus 
medidas preventivas.

Precaución en zonas de interfaz 
urbano-forestal: Se extremarán las 
precauciones en los puntos de con-
tacto entre el terreno forestal y las 

áreas urbanas, urbanizaciones o vi-
viendas aisladas.

Mantenimiento de medios contra-
incendios: Se insta a mantener ope-
rativos todos los sistemas de riego, hi-
drantes, mangueras y herramientas, 
disponiendo siempre que sea posible 
de una reserva de agua adecuada.

El incumplimiento de estas medidas 
puede suponer un grave riesgo para 
la seguridad colectiva y derivar en 
las responsabilidades sancionadoras 
correspondientes.

Ante cualquier situación de emergen-
cia o en caso de visualizar humo o fue-
go contacte inmediatamente con el 
112 o con la Policía Local 91 651 33 00.

Lo que se hace público para general 
conocimiento.

La alcaldesa,
Lucía Soledad Fernández Alonso
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Abiertas las piscinas de verano del 
polideportivo municipal Dehesa Boyal

El Ayuntamiento ha abierto las pis-
cinas municipales del polideportivo 
municipal Dehesa Boyal desde el sá-
bado 30 de mayo. Con la inminente 
llegada del verano, miles de perso-
nas disfrutan cada día de estas pisci-
nas en un entorno único.

El consistorio mantendrá los mismos 
precios que en los últimos tres años, 
tras la bajada de las tarifas del actual 
ejecutivo local, con el objetivo de fa-
cilitar los planes de ocio a las familias 

Se mantiene la bajada de 
precios de la que miles 
de personas se están 
beneficiando en los últimos 
tres años.

de la ciudad sin que su bolsillo se 
vea más afectado. También se man-
tienen los precios reducidos para 
las personas con discapacidad y su 
acompañante, pensionistas, mayo-
res de 65 años y familias numerosas.

Como es habitual, los usuarios po-
drán adquirir abonos de temporada, 
y dispondrán de tarifas de un sólo 
día o tarifas combinadas.

Cabe destacar que, durante el mes de 
agosto, como es habitual, el SPA ce-
rrará temporalmente sus puertas por 
actuaciones de limpieza y mejora. 

Las piscinas estarán abiertas hasta el 
30 de agosto en el siguiente horario:

-Del 30 de mayo al 19 de ju-
nio, de lunes a viernes de 14 
a 20:30 h. y sábados, domin-
gos y festivos de 11 a 20:30 h. 
-Del 20 de junio al 31 de julio, de 
lunes a domingo de 11 a 20:30 h. 
-Del 1 al 30 de agosto, de lunes a do-
mingo de 11 a 20 h.

Los menores de 12 años deberán ac-
ceder siempre acompañados de un 
adulto.

Toda la información en www.sanse-
deporte.es.

Accede con tu móvil  
a la noticia de  
Canal Norte
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES 
PARA PERSONAS MAYORES

: Entrada libre hasta completar 
aforo    

JUNIO 2026

: Recogida de entradas por orden 
de llegada hasta completar aforo 15 
minutos antes de la actividad

SALIDAS CULTURALES

*Inscripciones: 1 y 2 de junio | Sor-
teo: 4 de junio | Confirmación 4 y 
5 de junio

LUNES 8 DE JUNIO
Salida: Museo Reina Sofía. 
Madrid

“Relatos de las Colecciones” – 
(Diferente temática en cada 
salida)

Salida: 15:45 h. en cercanías, 
Avda. de España. 

Regreso: 19:30 h. 
aproximadamente.

15 personas *

MARTES 9 DE JUNIO
Salida: Planetario de Madrid 

Salida: 8:30 h. del Centro 
Municipal Gloria Fuertes.

Regreso: 14:30 h.  
Aproximadamente

personas

Precio: 2 Euros (Entrada al 
Planetario) *

MIÉRCOLES 10 DE JUNIO
Salida: Parque del Retiro – 
“Feria del libro”

Salida: 9:00 h. del Centro Mu-
nicipal Gloria Fuertes. 

Regreso: 14:30 h. aproximada-
mente.

20 personas *

LUNES 15 DE JUNIO
Salida: Museo Reina Sofía. 
Madrid

“Relatos de las Colecciones” – 
(Diferente temática en cada 
salida)

Salida: 15:45 h. en cercanías, 
Avda. de España 

Regreso: 19:30 h. aproximada-
mente.

15 personas *

MARTES 16 DE JUNIO
Salida: Rascafría y Las Presillas

Picnic fin de curso. Ruta di-
dactica por la naturaleza, con 
guía especializado. 

Comida a cargo de cada par-
ticipante.

Salida: 9:30 h. del Centro 
Municipal Gloria Fuertes. 

Regreso: 17:30 h. 

Recorrido aproximado de 2 horas

Transporte en autocar, 52 
plazas

Precio: 3 Euros 
(Guía especializado) *

CENTRO MUNICIPAL 
GLORIA FUERTES

LUNES 1 DE JUNIO
Charla/Coloquio: Plan Mayor 
Seguridad. Consejos de se-
guridad para Mayores. Como 
evitar robos, seguridad en 
vacaciones, etc.

A  cargo de la Policía Nacional.

A las 11:30 h. en el Salón de 
Actos.  

MARTES 2 DE JUNIO
Exposición de los partici-
pantes de los grupos de 
voluntariado “De Igual a 
Igual”. Bolillos, Ganchillo, 
Punto, Arreglos, Patchwork 
y Tejedoras.

Del 2 al 5 de junio. Aula 4

De 10:00 a 13:00 h. y de 17:00 
a 19:00 h.  

MIÉRCOLES 3 DE JUNIO
Actuación: Desfile de Moda 
con Actuación en directo

A cargo de las voluntarias y 
participantes del grupo de 
“Arreglos” y amenizado por 
los “Amigos del Karaoke”

A las 17:30 h. en el Salón de 
Actos. Estrella roja

JUEVES 4 DE JUNIO
Actuación: Muestra de Sevi-
llanas. 

A cargo de Carmen Pérez 
Sampedro Voluntaria del 
Programa de Voluntariado 
“De Igual a Igual”

De 17:30 a 18:30 h. en el Sa-
lón de Actos. 
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VIERNES 5 DE JUNIO
Actuación del grupo de 
Creatividad Teatral del Cen-
tro Gloria Fuertes, en la XXV 
MUESTRA DE TEATRO DE 
ALCOBENDAS

Con la representación de En-
tremeses de Cervantes. “El 
retablo de las Maravillas” y 
“Las Cuevas de Salamanca”

A las 17:30 h. en el Centro de 
Mayores “Pedro González Gue-
rra” C/ Orense. Alcobendas

Acceso a la sala a partir de las 
17:15 h.

Recogida de entradas el lunes 
1 de junio en cualquier Centro 
de Mayores de Alcobendas.

JUEVES 11 DE JUNIO
Actuación: Lembranzas

De 18:00 a 19:00 h. en el Salón. 

VIERNES 12 DE JUNIO
Actuación: Asociación de baile 
tradicional “El Madroño”

De 18:00 a 19:00 h. en el Salón 
de Actos. 

MIÉRCOLES 17 DE JUNIO
Actuación: “Orquesta y coros 
de Ntra. Sra. de la Vid” 

Dirigidos por Alicia San An-
drés.

De 18:30 a 19:30 h. en el Salón 
de Actos. 

JUEVES 18 DE JUNIO
Actuación de baile. Final de 
curso: Alumnado de Ana Soto.

De 18:30 a 19:30 h. en el Salón 
de Actos. 

JUEVES 25 DE JUNIO
Aula de Cine: Para disfrutar en 
familia “Cada persona es única” 

Ven con tus nietos.

De 17:30 a 19:30 h.  

CENTRO MUNICIPAL 
MANUEL MATEO 
LÓPEZ

LUNES 1 DE JUNIO
Aula de Cine con palomitas: 
“Hazañas, misterio, Madrid 
1868”

De 17:30 a 19:30 h. 

MIÉRCOLES 10 DE JUNIO
Tarde de Zarzuela: “El Caballe-
ro de Olmedo” desde el teatro 
de la Zarzuela.

Proyección de la representa-
ción.

De 17:30 a 19:00 h. 

BODAS ORO 2026
La Delegación de Personas Mayores está 
preparando un homenaje a las parejas de 
San Sebastián de los Reyes que celebran a 
lo largo de este año sus bodas de oro.

Si os casasteis en 1976 os invitamos a celebrar 
con nosotros vuestro 50 aniversario, el viernes 2 
de octubre, de este año 2026. 

Las inscripciones serán del 4 de mayo al 22 de junio en administración 
de Centro Municipal de Mayores Gloria fuertes.

La documentación a aportar será:

	k Impreso de solicitud cumplimentado que se facilitará en administra-
ción.
	k Fotocopia del libro de Familia (sólo la página donde figura el ma-
trimonio)
	kCinco Fotografía/s de la boda en buen estado, para escanearlas (os 
las devolvemos en el momento).

 MIÉRCOLES 17 DE JUNIO
Charla/Coloquio: Música y Ex-
presión vivencial.

Taller vivencial donde el movi-
miento, la música y la expresión 
se combinan para potenciar el 
bienestar y la alegría compartida.

A cargo de Ana Rocío Pareja, 
experta en talleres de desa-
rrollo personal y atención a 
personas mayores.

De 17:00 a 18:30 h.

LUNES 22 DE JUNIO
Taller: Pintar paisajes en pie-
dra. Transforma elementos 
naturales en arte.

A cargo de Ángela Venegas. 
Animadora Sociocultural de la 
Delegación de Mayores                                                                                                     

De 17:30 a 19:30 h. 

MIÉRCOLES 24 DE JUNIO
Discofórum. “Guateque fin de 
temporada”

Celebraremos el fin de tempora-
da, con música de los Discofórum 
realizados durante este curso. 

De 17:30 a 19:30 h. 
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Juan Torres García
Portavoz y concejal 

de Izquierda 
Independiente

Diego D. García Muñoz 
Portavoz del Grupo 

Municipal del Partido 
Popular (PP)

Narciso Romero Morro 
Portavoz del  

Grupo Municipal 
Socialista (PSOE)

La oferta de campus de verano, el 
reflejo de nuestro apoyo a la familia

El apoyo a la familia es un pilar esencial 
del Gobierno de Lucía Fernández. Aun-
que algunos quieran acabar con ella, se 
trata del eje vertebrador de nuestra socie-
dad y, por eso, en este mandato hemos 
desarrollado numerosas iniciativas para 
arroparla.

Una de ellas son los campamentos muni-
cipales, que posibilitan a los padres con-
ciliar la vida laboral en los meses estivales 
mientras sus hijos disfrutan de las vaca-
ciones. El programa ‘Mi mejor verano en 
San Sebastián de los Reyes’ permite dejar 
a nuestros pequeños en las mejores ma-
nos mientras nosotros trabajamos.

Hay que recalcar que esta iniciativa es 
una de las más exitosas de la Comunidad 
de Madrid. Primero, por sus precios. Un 
año más, desde que gobierna el Partido 
Popular, no subimos el precio a las fami-
lias y lo mantenemos como uno de los 
más asequibles. Segundo, por su oferta, 
que cubre absolutamente toda la de-
manda con 8.750 plazas, lo que supone 
todo un récord. Y, tercero, por su variedad, 
con campus deportivos, medioambien-
tales, de inglés, de ciencias e incluso un 
campamento fuera de la ciudad. Este 
año, además, se ha mejorado el sistema 
de inscripción. 

Siempre digo que una ciudad como 
San Sebastián de los Reyes merece un 
Gobierno centrado en lo que de verdad 
importa. Y no hay nada más importante 
que nuestros hijos. Por eso, para nosotros 
es un orgullo que nuestros niños disfru-
ten del mejor verano y que nosotros, los 
padres, tengamos la tranquilidad de que 
van a estar en las mejores manos.

Por una Educación Infantil de 
calidad
La huelga de las educadoras infantiles, 
que dura ya más de un mes, no es sólo 
una protesta laboral. Es el reflejo de un 
problema que afecta a la calidad edu-
cativa, a la conciliación de las familias 
y a la dignidad de un trabajo esencial 
para nuestra sociedad, el de educar a 
nuestros niños y niñas de 0 a 3 años.

Desde Izquierda Independiente hemos 
mostrado desde el pleno municipal y 
públicamente nuestro apoyo a las tra-
bajadoras de las escuelas infantiles, que 
tienen salarios insuficientes y sufren 
precariedad. Hablar de educación de 
calidad empieza por garantizar condi-
ciones laborales dignas para quienes 
cuidan y educan a nuestros hijos e hijas 
en una etapa decisiva de su desarrollo 
como es la primera infancia.

San Sebastián de los Reyes necesita 
una apuesta decidida por la educación 
infantil. Nuestro municipio ha creci-
do y el número de escuelas infantiles 
públicas es insuficiente. Por eso, recla-
mamos la construcción de dos nuevas 
escuelas infantiles públicas de gestión 
directa municipal. Sólo así se garanti-
zará una educación infantil de calidad, 
estabilidad laboral y control público del 
servicio educativo.

En los presupuestos del ayuntamien-
to, el Partido Popular ha aumentado 
enormemente el gasto en festejos, más 
del 30%, pero se ha olvidado de mejo-
rar la inversión en cuestiones sociales 
como la educación. Invertir y mejorar la 
educación infantil es una necesidad: es 
construir un buen futuro para San Se-
bastián de los Reyes.

Educar no puede ser un trabajo 
precario
La educación infantil de 0 a 3 años 
sostiene una de las etapas más im-
portantes de la vida. En esas aulas no 
solo se cuida: se educa, se acompaña, 
se crean vínculos y se construyen las 
bases emocionales y sociales de nues-
tros niños y niñas. Sin embargo, quie-
nes hacen posible esa labor llevan años 
soportando salarios bajos, ratios ele-
vadas, falta de recursos y una enorme 
precariedad laboral.

Las educadoras infantiles no están re-
clamando privilegios. Están pidiendo 
algo tan básico como poder ejercer 
su profesión con dignidad y ofrecer la 
atención de calidad que merece la in-
fancia.

Durante las últimas semanas hemos 
escuchado testimonios de profesiona-
les agotadas, desbordadas y cansadas 
de sentirse invisibles para la Comu-
nidad de Madrid. Porque no se pue-
de hablar de “apostar por la infancia” 
mientras se mantienen aulas masifica-
das y condiciones laborales impropias 
de una etapa educativa tan esencial.

La calidad educativa empieza también 
por cuidar a quienes educan. Defen-
der mejores ratios, parejas educativas, 
estabilidad laboral y una red pública 
fuerte no es un capricho ideológico: 
es defender una infancia mejor y una 
sociedad más justa. Por ello, en el Ple-
no de mayo llevamos una moción para 
reivindicar y apoyar los derechos de las 
educadoras infantiles.

Nuestros niños y niñas merecen una 
educación infantil digna. Y sus profe-
sionales, también..
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Miguel Ángel
Martín Perdiguero

Portavoz del 
Grupo Municipal 

Vecinos por Sanse

Alejandro Caro  
Manzanero

Portavoz del Grupo 
Municipal VOX

Ángela Millán
Portavoz Grupo

Municipal  
Más Madrid

PRESUPUESTOS CON SOMBRAS
VOX San Sebastián de los Reyes votó 
en contra de los presupuestos mu-
nicipales del PP por considerar que 
presentan importantes deficiencias 
técnicas y falta de transparencia.

Estas cuentas no han salido adelante 
gracias al consenso ni al diálogo con 
la oposición, sino mediante un acuer-
do político con los concejales no ads-
critos cerrado al margen del resto de 
grupos municipales.

Desde VOX denunciamos que la 
documentación no se facilitó en 
condiciones normales de trabajo, 
dificultando el análisis riguroso del 
expediente presupuestario. A pesar 
de ello, presentamos alegaciones 
técnicas señalando inversiones mal 
definidas, compromisos plurianua-
les insuficientemente concretados, 
dudas sobre determinados ingresos 
y ausencia de garantías jurídicas su-
ficientes.

Lo más preocupante es que nuestras 
alegaciones no fueron respondidas 
de manera material ni desmontadas 
técnicamente, siendo finalmente re-
chazadas por la mayoría que sostiene 
al Gobierno municipal.

Un presupuesto municipal no debe-
ría aprobarse únicamente con votos. 
Debería aprobarse con transparen-
cia, rigor técnico y seguridad jurídica.

VOX seguirá ejerciendo una oposi-
ción firme, responsable y rigurosa 
para defender el dinero de los veci-
nos y garantizar una gestión transpa-
rente de los recursos públicos.

Hablar de familias y votar en 
contra de ellas.
Hay votaciones que dejan muy claro 
qué prioridades tiene cada uno. En el 
último Pleno, Más Madrid Sanse de-
fendió una propuesta sencilla: que 
ningún niño o niña se quede sin co-
medor escolar y que San Sebastián 
de los Reyes deje de ser una ciudad 
donde el derecho al comedor desa-
parece al entrar al instituto. Porque 
esa es la realidad hoy: en nuestra 
ciudad no existe ni un solo instituto 
público con comedor escolar.

Mientras muchas familias hacen 
auténticos malabares para conciliar 
y asumir un coste de vida cada vez 
más difícil, el Ayuntamiento destina 
ya cientos de miles de euros para 
intentar cubrir las carencias del mo-
delo de la Comunidad de Madrid. 
Frente a eso, nuestra propuesta es 
clara: avanzar hacia comedores es-
colares universales y gratuitos de O 
a 16 años.

Pero cuando llegó el momento de 
votar, PP, VOX y los concejales tráns-
fugas votaron en contra. Y eso tam-
bién dice mucho. Porque gobernar 
es decidir de qué lado se está. Del 
lado de quienes creen que la ali-
mentación infantil, la conciliación 
y la igualdad de oportunidades de-
ben garantizarse desde lo público. 
O del lado de quienes hablan mu-
cho de familias, pero votan en con-
tra cuando toca protegerlas.

Gobernar es cuidar lo cotidiano
Estas últimas semanas he estado 

viajando por Europa por motivos 

profesionales y eso siempre sirve 

para abrir los ojos. Paseando por 

ciudades como Londres, París, 

Berlín o Milán veo calles cuidadas, 

limpieza, seguridad, parques bien 

mantenidos e instalaciones públi-

cas en buen estado. Una sensa-

ción de orden que transmite que 

lo público importa.

Y entonces inevitablemente pien-

so en SanSe. En nuestra ciudad, 

por desgracia, la sensación es la 

contraria: calles sucias, falta de 

mantenimiento, inseguridad cre-

ciente y unos servicios públicos 

que no están a la altura de nues-

tros vecinos. Parques descuidados, 

instalaciones deportivas destroza-

das y un Ayuntamiento que ha ba-

jado el nivel de exigencia.

No se trata de comparar SanSe 

con grandes capitales europeas. 

Se trata de entender que gobernar 

es cuidar lo cotidiano, desde el de-

talle y con una gestión eficaz.

Porque SanSe ha estado y puede 

estar mucho mejor. El problema 

no es nuestra ciudad. El problema 

es una Lucía Fernández, que ha 

dejado de cuidar lo esencial.

1 DE JUNIO DE 2026 | Nº 605| 29



Conciliación real para 
nuestras familias
Llega el verano y, con el fin 
del curso escolar, la conci-
liación se convierte en un 
auténtico encaje de bolillos 
para las familias de Sanse. 
Como concejal de la opo-
sición, considero priorita-
rio que el Ayuntamiento 
ofrezca campamentos de 
verano públicos que sean 
accesibles, inclusivos y de 
máxima calidad.
Nuestra labor desde la 
oposición es vigilar que es-
tos servicios funcionen con 
total transparencia, que 
cubran la demanda real sin 
dejar a ningún niño fuera 
y que garanticen plazas 
adaptadas para menores 
con necesidades especia-
les. Los campamentos ur-
banos, deportivos y de na-
turaleza no son un lujo; son 
una herramienta vital para 
que los padres trabajen 
con tranquilidad mientras 
los más jóvenes aprenden 
valores y disfrutan de un 
ocio saludable.
Mi compañero Andrés y yo 
seguiremos exigiendo me-
joras en la gestión de estos 
programas, precios justos 
y una organización impe-
cable. Nuestro compromi-
so es con el bienestar de 
nuestros vecinos.

Javier Cortés

Concejal

Calles limpias, bienestar 
para todos
La limpieza urbana influye 
directamente en la calidad 
de vida, la convivencia y la 
economía local. Unas calles 
cuidadas generan segu-
ridad, bienestar y orgullo 
de pertenencia, además 
de mejorar la imagen de 
la ciudad para vecinos, vi-
sitantes y comercios. Los 
espacios públicos limpios 
aumentan la actividad so-
cial y comercial y permiten 
disfrutar más de parques y 
plazas.
Mantener las calles limpias 
es una responsabilidad 
compartida. La imagen de 
nuestras calles habla de 
la ciudad, pero también y 
sobre todo de quienes la 
habitamos: refleja cuidado, 
respeto y compromiso con 
el entorno común.
La colaboración vecinal 
resulta esencial: reciclar, 
respetar los horarios de re-
cogida y depositar correc-
tamente los residuos ayu-
da a conservar un entorno 
saludable y agradable. 
También es fundamental 
recoger los excrementos 
de las mascotas y cuidar 
el mobiliario urbano. Cada 
pequeño gesto contribuye 
a una ciudad más sosteni-
ble, acogedora y preparada 
para el futuro..

José Luis Trebolle

Concejal

¡Que empiecen los juegos 
del hambre!
Con esta frase mítica de la 
película de ficción desgra-
ciadamente es conocido por 
todas las familias el día en el 
que comienzan las inscrip-
ciones de los campamentos 
de verano. “Tu mejor verano 
en Sanse”, como leemos en la 
publicidad institucional, co-
mienza con una tarde estre-
sante y caótica para las fami-
lias que intentan buscar una 
solución de conciliación para 
el periodo vacacional escolar. 
Esperemos que esta situa-
ción que desgraciadamente 
llevamos muchos años su-
friendo alguna vez deje de 
ocurrir y se pueda realizar de 
forma transparente y sin in-
convenientes.

Mi compañero Javier y yo, 
seguiremos aportando pro-
puestas a este y otros tantos 
problemas que puedan afec-
tarnos como vecinos. Defen-
diendo también a colectivos 
como las educadoras infanti-
les que continúan su huelga 
indefinida, las empleadas de 
limpieza de los edificios pú-
blicos que no son considera-
das empleadas municipales a 
la hora de acceder a los des-
cuentos de los servicios de 
deportes, etc.

Andrés García Caro

Concejal

MÁS SERVICIOS PARA UNA 
CIUDAD QUE NO DEJA DE 
CRECER
San Sebastián de los Reyes sigue 
afrontando pasos importantes 
hacia el futuro. Junto a mi com-
pañero JL Trebolle, hemos logra-
do una vez más, sacar adelante 
por mayoría, una moción para 
solicitar el inicio de los trámites 
necesarios que permitan dotar 
a nuestro municipio de depen-
dencias judiciales y comisaría de 
Policía Nacional. Nuestra ciudad 
sigue creciendo de manera im-
parable en población, actividad 
económica y relevancia dentro 
de la Comunidad de Madrid. Sin 
embargo, ese crecimiento debe 
ir acompañado de servicios pú-
blicos acordes a la dimensión y 
necesidades reales de nuestros 
vecinos. Para ser una gran ciu-
dad, no basta con crecer en ha-
bitantes; hay que crecer también 
en infraestructuras, seguridad 
y servicios. La implantación de 
dependencias judiciales y Policía 
Nacional supondría un avance 
fundamental en cercanía admi-
nistrativa, eficacia y atención al 
ciudadano, evitando desplaza-
mientos innecesarios y reforzan-
do la seguridad y la capacidad 
institucional de San Sebastián de 
los Reyes. Esta moción no busca 
confrontar, sino construir, como 
viene siendo mi motivación y 
objetivo. Es una apuesta por el 
presente y el futuro de nuestro 
municipio, pensando siempre 
en mejorar la calidad de vida de 
nuestros vecinos y situar a San 
Sebastián de los Reyes en el lu-
gar que merece.

Amparo Ortega
Concejal 
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El Club Hankuk International School, 
con sede en nuestra ciudad, ha vuel-
to a confirmar su condición de refe-
rente del taekwondo europeo en el 
Campeonato de Europa Absoluto 
2026 celebrado del 11 al 14 de mayo 
en Múnich (Alemania).

Las hermanas Viviana y Luana Már-
ton, formadas en el club y represen-
tando a Hungría, han firmado dos 
podios consecutivos que sitúan al 
club entre los más laureados de la 
cita continental.

La campeona olímpica en Paris 2024, 
Viviana Márton, se proclamó nueva 
campeona de Europa absoluta en 
la categoría de -62 kg, completando 
así el palmarés que aún le faltaba a la 
taekwondista tinerfeña afincada en 
la ciudad.

Por su parte, Luana Márton, bicam-
peona del mundo y hermana geme-
la de Viviana, conquistó la medalla 
de plata en -67 kg tras una trayecto-
ria impecable en el cuadro.

Para completar el palmarés, Adriana 
Cerezo logró la medalla de bronce 
en la categoría de -49 kg. Esta presea 
supone la cuarta consecutiva para la 
madrileña en un europeo absoluto 
y acrecienta su legado para España, 
el país que ha logrado más medallas 
en la historia de estos campeonatos. 

Este metal reafirma a la pupila de Je-
sús Ramal y Suvi Mikkonen en su ca-
mino hacia los Juegos Olímpicos de 
Los Ángeles 2028, cuyo ranking para 
clasificarse abrirá en el mes de junio. 

El club Hankuk International School, 
imparable en el campeonato de Europa 
absoluto de taekwondo

DEPOR TES

Adriana ya suma, en categoría absolu-
ta, una plata olímpica, un bronce mun-
dial, cuatro medallas en campeonatos 
de Europa, un oro en Juegos Europeos, 
seis metales en Grand Prix y una plata 
en Grand Slam, entre otras hazañas. 

Desde la dirección del club se ha que-

rido transmitir el orgullo por el trabajo 
de las deportistas y de todo el equipo 
técnico, recordando que “estos resulta-
dos son fruto de años de esfuerzo, dis-
ciplina y de un proyecto deportivo que 
coloca a San Sebastián de los Reyes en 
el mapa internacional del taekwondo”.
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EL TÍO DE LA BARBA,  
MÁS QUE UN TALLER DE BICICLETAS

Jeraid llevaba años dedicado al 
mundo del fitness cuando el con-
finamiento le dio el empujón que 
necesitaba. Había hecho un curso 
de mecánica para poder arreglar su 
propia bici, pero sus amigos le dieron 
el empujón que necesitaba. 

“En el COVID muchos amigos que me 
decían, oye, ¿por qué no nos ayudas 
con la bicicleta ya que sabes?” Con 
esta propuesta, dejó el gimnasio y tras 
tres meses de gestiones se lanzó a la 
aventura y abrió su primer taller en 
San Agustín de Guadalix. El aumento 
de la demanda y la clientela habitual 
hizo que poco después abriese su se-
gundo taller en nuestra ciudad, ubica-
do en la calle de Beatriz Galindo, 5.

Un taller que conoce todas las bicis

La diferencia entre un taller especia-
lizado y una tienda de ciclismo no 

siempre es visible desde fuera, pero 
Jeraid la explica de manera muy sen-
cilla. Cuando una tienda vende una 
marca, repara sólo esa marca. esa 
marca. “Normalmente cuando tú vas 
a una tienda, ellos trabajan su marca. 
Nosotros tenemos que conocer to-
das las bicicletas. Si ahora tienes una 
Orbea, yo tengo que estudiarme el 
manual para saber cómo es tu bici-
cleta”. Con el tiempo y la práctica de 
arreglar modelos y marcas muy dis-
tintos ha generado un conocimiento 
que es difícil de adquirir de otra ma-
nera y le diferencia del resto. 

El sector, mientras tanto, atraviesa 
un momento de ajuste que para-
dójicamente beneficia a los talleres. 
La euforia ciclista de después de la 
pandemia, con récord de ventas ha 
acabado con trasteros llenos y dado 
paso a una caída importante en las 
ventas. La gente no renueva tan-

to, pero sigue montando, y las bicis 
que llevan años rodando empiezan a 
necesitar arreglos. “La gente ya está 
aprovechando las bicis que tiene, 
no renueva tanto y tiene que ir más 
al taller.” Y aquí hay algo en lo que 
muchos aficionados se equivocan 
al comprar una bicicleta más cara 
antes que una sencilla. no tienen in-
teriorizado una bicicleta cara no es 
más fácil de mantener que una sen-
cilla. “Es más exigente, cuanto más 
cara la bici, más mantenimiento ne-
cesita, como un coche”.

Dejar la bicicleta en manos de ex-
pertos

Jeraid entiende que haya gente que 
se considera capaz de hacer peque-
ñas reparaciones, pero que puede 
salir mal. “Si montas una cadena de-
masiado corta por ahorrarte unos 
euros, puede afectar a otras piezas 
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y al final te toca venir al taller igual-
mente y te sale mucho más caro 
que ponerla aquí desde el principio”.

No lo dice con superioridad, sino con 
la experiencia de quien ha recibido 
demasiadas bicicletas en peor esta-
do del que tenían antes de que su 
dueño intentara arreglarlas. A eso se 
suma que muchas intervenciones 
requieren herramientas específicas 
que no tiene sentido comprar para 
un uso puntual. El consejo es tan 
simple como “si no sabes con segu-
ridad lo que haces, mejor no tocar”.

215 bicicletas para Valencia

Si hay un evento que define a esta 
comunidad más allá del deporte, 
ese es el de la DANA. Cuando en no-
viembre las imágenes de Valencia 
paralizaron al país, Jeraid y su grupo 
se preguntaron cómo podían ayu-
dar, con lo que estaba en sus manos 
y sabían hacer. La respuesta fue una 
recogida de bicicletas. “Pensamos 
en cómo se podía mover esa gente por 
Valencia y se nos ocurrió hacer una 
recogida de bicicletas para donarlas”.

El primer día tenía treinta bicicletas 
en el taller “de clientes que donaban 
las que no utilizaban, conocidos que 
compraban a través de Wallapop, un 
compañero que se plantó en Zara-
goza y volvió el mismo día con cua-
renta bicis…”. En total fueron 215 bici-
cletas repartidas en dos viajes. 

Jeraid estuvo hablando personal-
mente con cada uno de los solicitan-
tes, para ver qué bicicleta se adapta-

ba mejor a lo que necesitaba.  “Nos 
pidieron una con sillita para niña, te 
contaban su situación y claro, col-
gaba el teléfono y me ponía a llorar 
de lo que me estaban contando. Y 
cuando llegamos allí, imagínate.”

Con dos talleres en marcha y la ges-
tión de ambos ocupando cada vez 
más horas, Jeraid tiene claro lo que 
quiere construir en San Sebastián 
de los Reyes. El mismo trato cerca-
no que convirtió a su otro taller en 
un referente para los ciclistas de la 
zona norte de Madrid, la misma dis-
posición a quedarse hasta tarde si 
hace falta y la misma idea de que un 
cliente no es un número. 

Hay competencia, reconoce, pero la 
ve con buenos ojos, además, lo que 
Jeraid trae a la ciudad es algo más 
que un taller de bicicletas, es una 
forma de entender el ciclismo como 
una comunidad, más allá de la acti-
vidad física.  

“La gente ya está 
aprovechando las 
bicis que tiene, 
no renueva tanto 
y tiene que ir más 
al taller.”
Los martes locos llegan a San Se-
bastián de los Reyes

El Tío de la Barba no es solo un taller. 
Es, cada vez más, un punto de en-
cuentro para gente que comparte 
una afición. En San Agustín de Gua-
dalix llevan tiempo organizando sa-
lidas en grupo, conocidas como ‘los 
martes locos’ que esta temporada 
llegarán también a San Sebastián de 
los Reyes. En estas quedadas no se 
busca mejorar la marca personal ni 
simplemente sumar kilómetros so-
bre la bici. Funcionan como una vía 
de socialización más que deportiva, 
“la gente sale porque llega cansada 
del trabajo, porque tiene la cabeza 
como un bombo, porque tiene es-
trés acumulado, y dice: este rato que 
tengo para disfrutar, para hablar con 
amigos de la bici”. El nivel no es un 
requisito ya que en carretera los rit-
mos tienden a igualarse y quien se 
queda algo rezagado en la subida 
recupera el grupo en la bajada. 
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Los textos se deben dirigir, incluyendo nombre 
y apellidos, dirección completa, número de 
teléfono y localidad, a la dirección de correo 
electrónico: anuncioslaplaza@ssreyes.org, o 
también rellenando el formulario en la web 
municipal al que puedes acceder con tu móvil 
a través del siguiente código QR:

Busca trabajo de interna, 
externa o fines de semana 
para cuidados de personas 
mayor con experiencia 
y buenas referencias. 
Dinámica, responsable, 
puntual y con mucha 
paciencia. Tel. 632 923 162

Mujer de 40 años ofrece 
servicios de limpieza 
y plancha uno o dos 
días por semana de 8 
a 10 de la mañana. Con 
recomendaciones. Tel. 604 
396 371

Seriedad y responsabilidad. 
Busca trabajo por las tardes 
y noches. Limpieza, plancha, 
cuidado de personas 
mayores, experiencia y 
referencias demostrables. 
Tel. 627 760 118

Ofrece servicios para 
el cuidado de niños, 
acompañamiento de 
personas mayores o tareas 
de limpieza del hogar. 
Responsable, puntual 
y comprometida en el 
trabajo. 
 Tel. 632 909 156 

Señora con mucha 
experiencia busca trabajo 
en labores de hogar y 
personas dependientes, 
movilidad geográfica y 
referencias a disposición. 
Tel. 676 175 800

Señora busca trabajo 
en servicio doméstico, 
mañanas o tardes, portales, 
oficinas.  
Tel. 674 768 328

Joven responsable 
y trabajadora busca 
trabajo en limpieza, 
cuidado de personas y 
niños. Con experiencia 
y recomendaciones. 

Cualquier tipo de jornada. 
Cocina española y plancha. 
Disponibilidad inmediata. 
Tel. 640 169 502

Señora seria y responsable 
busca trabajo en limpieza 
de hogar, solo por la tarde. 
Tel. 642 847 913

Busca trabajo media 
jornada o completa 
en cuidado de niños 
o personas mayores, 
plancha, etc. Referencias y 
experiencia.  
Tel. 624 545 661

Se ofrece para trabajo por 
la tarde, limpieza profunda, 
diaria, plancha, cocina, etc. 
15 años de experiencia y 
referencias demostrables. 
Tel. 642 824 294

Seria y responsable busca 
trabajo como empleada de 
hogar, limpieza en colegios, 
dependienta, ayudante de 
cocina. Tel. 692 350 969

Se ofrece para trabajar 
en horario de mañanas 
en cuidado de personas 
mayores, acompañamiento. 
Con título de auxiliar de 
enfermería y experiencia. 
Tel. 699 076 958

Chica joven, responsable, 
con experiencia en office 
y limpieza en residencias 
ofrece acompañamiento 
de mayores, paseo diario. 
Disponibilidad.  
Tel. 614 610 649

Busca trabajo por horas 
de lunes a viernes de 7 a 9 
de la mañana para labores 
administrativas en remoto, 
limpieza, acompañamiento 
de niños, mayores y/o 
mascotas, etc.  
Tel. 677 655 216

Estudiante de Magisterio 
ofrece servicio de niñera y/o 
profesora de apoyo a niños 

de 6 a 12 años. Residente en 
S.S de los Reyes.  
Tel. 644 479 825

Estudiante de Bachillerato 
con nivel muy alto de 
inglés y francés cuida niños 
por la tarde, ayuda con 
los deberes. Experiencia 
y referencias. 10 €/h 
negociables en función de 
las horas. Alcobendas y S.S. 
Reyes.  
Tel. 609 705 549

OFERTA DE EMPLEO
Se necesita asistente 
varón para atender y 
estimular a persona 
mayor dependiente, con 
experiencia comprobable, 
preferente que sepa 
conducir, para tardes /
noches.  
Tel. 670 292 664

Busca asistente del hogar 
interna trabajadora, muy 
comprometida, entre 36 y 
50 años, con experiencia, 
para todas las tareas 
del hogar, atención 
completa a persona mayor 
dependiente. Horario de 
lunes a sábado.  
Tel. 670 292 664

Se busca mecánico con 
experiencia demostrable 
para taller multimarca 
en Alcobendas. Contrato 
y pago según convenio 
y categoría profesional, 
estabilidad en la empresa. 
Carnet de conducir. Envíen 
CV al Tel. 625 640 117

ALQUILER VIVIENDAS
Personas serias, 
trabajadoras y tranquilas 
buscan piso en alquiler.  
Tel. 698 460 281

Maestra de primaria 
busca piso para alquilar 

durante el curso escolar, de 
septiembre a junio.  
Tel. 677 610 606

Alquila apartamento 
en Noja-Cantabria, bien 
amueblado, salón, tv. 2 
hab., cocina, vitro, terraza, 
garaje, bien situado para 
las playas y todos los 
servicios. También adosado 
en Santa Pola-Alicante, 
amueblado, salón, tv. 2 hab., 
cocina, vitro, baño y aseo, 
terrazas, cerca de playas, 
paseo marítimo y todos los 
servicios.  
Tel. 619 935 420

LOCALES Y NAVES
Alquila plaza de garaje 
grande en planta de 
entrada, C/ Alejandro 
Casona nº 4. 
 Tel. 606 067 370

Alquila plaza de garaje C/ 
José Hierro 16, Dehesa Vieja. 
55 €/mes.  
Tel. 699 994 276

Alquila plaza de garaje 
amplia en urbanización 
de Tempranales. Precio a 
convenir.  
Tel. 636 172 495

VARIOS
Vende sofá 2 plazas 
tapizado en verde botella, 4 
sillas con el mismo tapizado 
y mesa de 90 cm que se 
abre y queda 1,20 cm.  
Tel. 605 192 301

Vende cama nido en 
buen estado por 90 € 
desmontada para recoger 
en vivienda.  
Tel. 669 276 866

Vende lote de 8 pantalones 
vaqueros, todos diferentes 
estilos, colores y marcas. 
Talla 36. Enseña fotos por 
whatsapp. Todo por 30 €. 
Regala sudadera y chándal. 
Tel. 675 613 316 
 
Vende zapatos trekking 
grises n° 43 sin estrenar 
12€. Y zapatillas de tela 
verdes n° 42 sin estrenar 9 
€. Tel. 665 978 342

ANUNCIOS POR PALABRAS 
1 de junio DE 2026
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